
Uzsonnás doboz  
 

Keresd az egészséges ételeket és töltsd meg velük az uzsonnás táskádat! 

 

Ajánlott életkor: 3-7 éveseknek 

 

Játékosok száma: 2-4 játékos részére 

 

A játék célja: Össze kell gyűjteni az uzsonnás dobozba az összes bele illő egészséges ennivalót.  

 

A játék menete:  

 Minden játékos összerak egy uzsonnás dobozt két darabból. Az egészséges ennivalókat 

ábrázoló kártyákat színükkel lefelé összekeverjük az asztalon.  

 A legfiatalabb játékos kezd: felfordít egy kártyát.  

 Ha a kártyán lévő ennivaló rajta van az ı dobozán, a kártyát ráhelyezi a táblájára. Ha nincs 

nála az az ennivaló, akkor a kártyát megmutatja a többieknek, majd visszahelyezi színével 

lefelé a többi kártya közé az asztalra.  

 A tőle balra lévő játékos folytatja a játékot, most ő húz egy kártyát.  

 A játék addig folytatódik, míg egy játékos össze nem gyűjti az összes ennivalót, ami a 

tábláján van.  

 

A játék győztese: az, aki először gyűjti össze az uzsonnás dobozába az összes beleillő egészséges 

ennivalót. 

A készlet tartalma: 4 szétszedett tábla, 24 képkártya  

 

  


